
UTBILDNING I RETORIK-PRESENTATIONSTEKNIK 
 

Personligt stöd och praktiska verktyg för dig som vill lära dig våga, vilja, 
kunna tala inför andra! 
 
Datum: Fyra lördagar 18/10, 8/11, 15/11 och 29/11  

Tider: 9.00 - 13.00 med avbrott för kaffe/te och smörgås 

Plats: Blybergs Bygdegård, en trivsam lokal 25 km norr om Mora och 13 km söder om Älvdalen 

Form: Övningar varvas med teori, samtal och reflektion. Individuella uppgifter mellan 

kurstillfällena 

Pris: Ingår arvode, 25 % moms, lokalhyra, fika, frukt, dryck, dokumentation och kursintyg.  

PRIVATPERSONER  FÖRETAG  
3 250 kr (inkl. moms)  4 050 kr (inkl. moms) 
Fritt val: Om du vill ha ditt avslutningstal inspelat och få personlig respons 
tillkommer 500 kr + kostnad för VHS-kassett. 

Antal:  Max 16 deltagare  

Anmälan: Senast 26 september. Via mail  karin.beronius@telia.com  eller 

via telefon 073-046 39 32 eller 0251-104 06.  
Anmälan är bindande, men ej personbunden. Du får en bekräftelse 
när din anmälan och anmälningsavgift kommit in.  

Betalning: Pg 15 22 468 – 6. Anmälningsavgift 500 kr betalas senast 26 

september och resten senast 13 oktober. Du får en faktura.  

Kursledare: Karin Beronius. Vill du läsa mer om mina utbildningar och min 

verksamhet är du välkommen in på: www.rhetordalarna.com  

 
KURSENS INNEHÅLL: 
 
*  INTRODUKTION 
 
*  KORT HISTORIK  (Retorikens ursprung och utveckling) 
 
*  LYSSNAREN   
    Aktivt lyssnande med respons (En förutsättning för att bli en god talare) 
        Responsarbetet innebär att du lär dig ge och få Ros & Goda Råd för att utvecklas 
        både som talare och lyssnare 
 
* TALAREN 
     Varför blir man nervös? Vilka är reaktionerna? Vad kan man göra åt det? 
 
     Framförandet:   
      * Kroppsspråk  Gester – Mimik – Ögonkontakt – Hållning 
      * Rösten  Andning – Artikulation – Variation - Volym  
      * Framförandeteknik 
      * Förbereda lokalen 
      * Hjälpmedel   (Något om hur man använder OH, blädderblock/whiteboard) 

 
     Anförandet: 
      * Hur man planerar/bygger upp ett tal/anförande (”Retorikens sju byggstenar”) 
      * Hur man disponerar/bygger upp ett tal/anförande 
    
     Informativt eller övertygande tal (Deltagarna håller egna tal, ger och får respons) 
      * Valbart är att få videoinspelning av talet med individuell respons av kursledaren 

 
 * VIDEOINSLAG och många ÖVNINGAR anpassade till respektive moment 

 
 
Välkommen med din anmälan! 
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