Talow infor andra!

For foretagare, foretagsledare ochv chefer inom kommur
och landsting.

Enligt tidningen CHEF (5/2008) kravs av dagens chefer att de ska vara tydliga, men bara
59 % upplever sig som tydliga. De ska ocksa vara inspirerande, medan bara 35 % tycker
att de lever upp till det. De flesta cheferna i undersdkningen ser sig som goda lyssnare,
men daremot inte som sa& kommunikativa och karismatiska.

Hur uppfattas du? Ar du tydlig, trovardig och inspirerande? Far du tanke, kropp, rést och
ord att sdga samma sak? Ar du en god lyssnare? Har du verktyg for att lagga upp ett
intressant tal/anférande? Kan du fanga och behalla uppmarksamheten i olika situationer
och miljder? Ar du en talare som andra minns?

Den har kursen ar unik, med tva specialister som kan varandras omraden och som har ger
dig en fordjupning inom sina respektive specialomraden. Du far bred kunskap att utveckla
din kommunikativa férméaga, bade i fraga om innehall och framférande!

Karivw Beroniwy | retoriker, utbildare; spriklévare
= Utveckla ditt lyssnande och lar dig ge och fa respons
= Forbered ditt tal/anforande med hjalp av retorikens
oslagbara planeringsmodell
» Disponera ditt anférande sa att det far en "rod trad”,
blir trovardigt och minnesvart
* Nagot om retorikens ursprung och utveckling

Agneta Stolpe | logonom, sdingerska, utbildningskonsult
= Anvand hela kroppen da du kommunicerar
= Anvand résten klokt, om du behdver prata mycket och lange
» Fangsla dina lyssnare genom att variera rdst och tal
Lar dig att variera uttryck utifran situation och miljo
» Nagot om rést och kroppssprak som del i din utstralning

Kariw och Agneto
» Du far individuell respons pa framférande och anforande = scenen blir din!
= Du far gora dvningar, anpassade efter dina behov och de moment vi arbetar med.

Datww: Tre torsdagar 4/9, 27/9 och 18/10 2008 Tid: 09.00-16.30
Plats:  Blybergs Bygdegard. En trivsam och flexibel lokal 25 km norr om Mora

Form:  Ovningar varvas med teori, samtal och reflektion. Gruppen delas ibland i tvad mindre
grupper. Individuella uppgifter mellan kurstillfallena.

Pris: 7.600 kr exkl. moms. Lunch, pausfortaring, dokumentation och kursintyg ingar.
Antal: Max 16 deltagare.

Ao Senast 18 aug. Via mail: rhetordalarna@telia.com eller info@agnetastolpe.se
eller telefon: 073-046 39 32 (Karin) 070-562 70 88 (Agneta)
Anmalan ar bindande, men ej personbunden. Du far en bekraftelse nar din
anmalan och anmalningsavgift kommit in. Forst till kvarn!

Pg 15 22 468 — 6. Anmalningsavgift 600 kr betalas senast 18 aug. Resten
betalas senast 30 aug. S&g till om du vill dela upp avgiften pa aug och sept.

Karin Beronius och Agneta Stolpe
Har far du veta mer: www.rhetordalarna.com och www.agnetastolpe.se




